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efistfja e pare ge sollinje eretere
narysnimi neé Kkujaesin naqj veres.




E kush nuk e njeh Vasilika Selajan! Né kéto 20 vite, ajo ka gené dhe mbetet gruaja e paré qé solli njé eré té re ndryshimi né kujdesin
ndaj vetes. Vizionare dhe e pérkushtuar, ajo i ka shndérruar orét e gjata té punés né vite suksesi, duke déshmuar se me puné dhe
vullnet, ¢cdo gjé éshté e arritshme. Aktualisht, ajo drejton njé perandori té quajtur Swiss line, por rrugétimi i saj profesional nuk ka
nisur né kété fushe.

Trajektorja e jetés s€ saj ndryshoi, kur sé bashku me familjen vendosén té emigronin né Toronto té Kanadasé. Emigrimi nuk ishte
aspak i lehté, sidomos kur mendon qé formimi i saj si koreografe e valles popullore shqiptare né njé treg si Kanadaja nuk kishte
vleré. Si njé grua rreth té 40-ave dhe néné e dy fémijéve, ajo u pérball me njé dilemé té madhe: cfaré drejtimi do té merrte karriera
e saj?

[shte njé sfidé e véshtiré, por ajo vendosi té géndronte prané sé bukurés, duke studiuar pér Estetiké & Kozmetologji né Zehava
School of Esthetics & Massage Therapy (sot pjesé e Elmcrest College). Pas mbarimit té shkollés, me diplomé nderi ajo punésohet
prané Elmwood SPA, njé nga qendrat mé prestigjioze né Kanada. Fillimisht iu besuan vetém shérbime té thjeshta estetike, por me
kohén u specializua né trajtimet e fytyrés. Pérvoja 3-vjecare, ndonése sfiduese, u bé baza e éndrrés sé saj pér ta sjellé kété pérvojé
edhe né Shqipéri.

“Uné mendoj se njeriun gjate gjithe jetés e shogérojné endrra qé perpiqet t’i realizojé. Dhe me bindje e

them, qgé pasionet duhen ndjekur, sepse ato gjithmoné te shperblejne.”

Sipas Vasilikés, pasioni €shté i domosdoshém pér té nisur dicka, por pér ta mbajtur até té gjallé pér vite me radhé, duhen edhe
komponenté té tjeré si pérkushtimi, profesionalizmi dhe déshira pér t€ mésuar. Trinomi i saj g€ i shérben si busull éshté:

PASION — NJOHURI — PROFESIONALIZEM




- Ndér vite ke trajtuar shumé gra. A i mban mend klientet e para dhe mund té na pérmendésh ndonjé kliente besnike?

Gjaté kétyre 20 viteve kam trajtuar shumé kliente, por té parat nuk harrohen kurré, pér faktin se ato ndihmuan né njohjen e
shérbimeve dhe produkteve gé solla né treg, dhe disa prej tyre vazhdojné té jené kliente edhe sot.

Né fushén time, besnikéria e klientit €shté béré mé e véshtiré me kalimin e viteve, pér shkak té shumé opsioneve té reja né treg,
trajtimeve e firmave té reja, pajisjeve moderne dhe informacionit té shpérndaré né mediat sociale. Ndaj, pér mua, arritja mé e
madhe éshté kur klientét e hershém rikthehen pér té kérkuar shérbimet dhe produktet. Rasti mé mbresélénés ka gené i nje
klienteje, e cila u rikthye pas 16 vitesh.

- Gjaté kétyre 20 viteve pérvojé né kété fushé po ta kthejmé historiné mbrapa, si ka ndryshuar kujdesi ndaj vetes tek graté
shqiptare? A jané ato mé té kujdesshme sot? Cfaré kérkojné mé shumeé?

Kur kthehem pas né vitet 2003-2005, njohurité mbi kujdesin e lékurés ishin shumeé té pakta dhe shpesh té gabuara. Pérte;
modestisé, konceptin e njé trajtimi té ploté e kam futur uné né treg. Né fillim, klientet kérkonin vetém pastrim fytyre, pa e ditur se
ai ishte vetém njé hap i procesit. Mé pas, kur i dérgoja né dhomeén e trajtimit, habiteshin: “Pse duhet té shtrihem né krevat, me
peshqiré dhe carcaté, sdo béj gijumé”. Ndryshimin e kuptonin vetém kur mbaronte i gjithé trajtimi sipas protokollit t€ firmés dhe
shikonin rezultatet. Mbaj mend né ato vite, isha e ftuar né njé emision ku po demonstroja njé trajtim fytyre dhe hapat qé duheshin
ndjekur. Procedura béri bujé fillimisht brenda stafit, sepse ishte hera e paré qé shikonin njé trajtim té miréfillté, dhe pati nje
impakt té jashtézakonshém te publiku, pasi mé solli shumé telefonata dhe klienté.

Sot, klientét jané mé té informuar pér kujdesin ndaj lekureés, por pér shkak té mediave sociale si Instagram apo TikTok, bien pre e
dezinformimeve. Ata jané mé kérkues dhe déshirojné rezultate t€¢ menjéhershme. Nuk kané durim dhe pér té€ pérshpejtuar
procesin, kombinojné produkte apo trajtime agresive qé shpesh démtojné lékurén. Mendoj se génjehen lehté nga kéto dy
platforma, pasi pérmbajtja qé€ postohet né to pér sa i pérket fushés nuk moderohet.

Neé vitet e para, fokusi mé i madh i punés ishin trajtimet klasike té lekurés, si aknet/pucrrat, njollat/hiperpigmentimi dhe shenjat
e mosheés. Sot, perpos kétyre, éshté shtuar dhe léekura me barrieré t€ démtuar, pér shkak té kujdesit té gabuar té lekurés.

- Cfaré nuk duhet té mungojé né rutinén e pérditshme té kujdesit pér lekurén?

Né rutinén e kujdesit né shtépi nuk duhet t€ mungoje larési, hidratuesi, serumi dhe njé krem SPE. Kjo éshté baza e domosdoshme.
MEeé tej mund té shtohen krem nate, maskeé trajtuese, krem dhe serum pér konturin rreth syve. Gjithashtu, késhillohet trajtim
profesional né sallon té paktén njé heré né muaj pér ta mbajtur lekurén té shéndetshme dhe té rigjalléruar.

- A kané filluar meshkujt shqiptaré té kujdesen mé shumé pér veten?

Vitet e fundit, interesimi i meshkujve pér kujdesin ndaj vetes éshté rritur ndjeshém. Madje, ata jané me té rregullt sesa graté kur
vjen puna te ndjekja e késhillave. Megjithaté, jané mé té pakté né numer, pasi, si kudo né boté, jané kryesisht graté ato g€ i nxisin
té pérfshihen né trajtime estetike. Meshkujt qé tregojné mé shumé interes jané kryesisht t€ rinj ose t€¢ moshés sé mesme,
profesionisté né fusha té ndryshme.







- Cilat kané qené véshtirésité mé té médha me té cilat
je pérballur gjaté 20 viteve né kété industri? A

Véshtirésia mé e madhe ka gené fakti gé tregu shqiptar
ishte i pazhvilluar né té gjitha aspektet, qé nga shkollat
profesionale, tek sallonet gé nuk ofronin shérbime té
specializuara, e deri te markat e njohura g€ mungonin.

CELL SHOGHN

Synimi im fillestar me Swiss line, nuk ishte qe te hap)a
nj¢ qendér estetike, por ndértimi i njé
distribucioni pér sallonet dhe gendrat e es

rezultoi tejet sfiduese dhe véshtirésoi mbaj
kontratés me Swiss line peér Shqipériné;:*-.:_ .
suportova veté nga puna né sallonin tim. Kjo béri té
mundur qé t¢ mé konsolidohej mendimi qé «

krijoja njé qendér mé té madhe dhe té punésoja estetiste,
duke krijuar stafin tim téjnuar, gjé qé e arr1t'1 me sukses
né vitin 2016, duke e vendosur Swiss line Spa Tirana né

“Golden Circle” dhe pér kété ndihem krenare.

THE COLLAGEN
BALM-CLEANSER

LE BAUME
NETTOYANT COLLAGENE

Nga metodat dhe ndérhyrjet invasive estetike té fytyrées
si botoks, fillers, lazer nuk jam tunduar asnjéheré, sepse
kéto nuk kané lidhje me trajtimin e lékurés, por me
korrigjimin e problemeve té ndryshme té moshés ose
pér ato kliente gé duan njé rezultat t€ menjéhershém.
Jané shérbime qé ofrohen nga mjeké té leékurés, jo
estetisté. Né praktikén time mbi 20-vjecare, nuk kam
pasur asnjé rast ku njé klient té kthehet dhe té ankohet
pér démtim apo pérkegésim té lekurés. Fatkegésisht,
kam paré raste t€ shumta ku njeréz té pambrojtur kané
réné viktimé e ndérhyrjeve invazive dhe kané démtuar
réndé lekurén.

Si eksperté té keésaj fushe, filozofia joné bazohet te
rigjenerimi i lékurés me metoda té sigurta, duke
shmangur ndérhyrjet q¢ mund ta démtojné até dhe qé
kérkojné kohé rikuperimi.

Personalisht, mendoj se ¢do vijé dhe ¢do rrudhé éshte
njé trofe i té pasurit njé jeté té gjaté. Shenjat e mosheés
jané dicka e pashmangshme dhe uné mbéshtes
konceptin e asaj qé e quaj “graceful aging” - plakje me

hijeshi.

- Vasiliké, cilat jané risité e kétij tregu sot né boté dhe
nga veté Swiss line?

Industria e kujdesit té 1ekurés éshté nje fushe d1nam1ke
ku ndryshimet jané té€ vazhdueshme. Njé nga tende 1Ce
mé té réndésishme kohét e fundit ka gené popullaf
markave koreane. Falé strategjive t€ suksesshm
marketingut, pérdorimit nga té rinjté dhe formulin
inovative, kéto marka jané béré té njohura né mbaré °
botén. Megjithaté, ato ende kané njé rrugé té gjaté per t “ﬂ '
fituar plotésisht besimin e konsumatoreve si produkte
me efikasitet té provuar. o
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- Cfaré éshté Swiss line pér ty sot dhe
kujt ke menduar t’ia 1ésh mé voné kété
biznes?
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Swiss line pér mua ka gené njé éndérr e
madhe pér ta sjellé né Shqipéri, té ciline
béra realitet. Fakti qé kané kaluar 20 vite
éshté njé arritje e madhe pér mua,
vecanérisht kur mendoj se shumeé
biznese gé filluan né té njéjtén kohé me

mua sot nuk ekzistojné mé.

Ka qené dhe éshté njé keénaqési e
jashtézakonshme qé kam fatin e madh té
punoj me kété brand té nivelit té larté. Di
té them gé éshté njé puné qé nuk meé ka
lodhur kurré, por mé ka dhuruar
kénagési dhe frymézim qé té jap me te
mirén nga vetja. Kété biznes e kam
ndértuar sé bashku me familjen time dhe
atyre do t'ua besoj né té ardhmen. Kam
njé mbesé té vogel qé shpesh mé thoté:
“Dua té béhem si ty, néna Lika”. Shpresoj
qé, kur té rritet, té ndjeké rrugén time.

Kam gené me fat pasi kam patur dhe
kam mbéshtetjen nga familja, sidom
rolin ky¢ e ka djali, i cili mé ka ndih
qé né moshén 15-vjecare me puné |
zyrés, e-mailet dhe komunikimet me
Swiss line. Ai mbaroi studimet pér
Administrim Biznesi dhe kjo e ndihmoi
jashtézakonisht  sipérmarrjen tonéf}'_
Tashmeé prej disa vitesh ia kam besuar .,
atij zhvillimin dhe mbarévajtien e
kompanisé. Person tjetér i réndésishém
éshté edhe bashkéshorti im, Ylli, i cili ——
vjen nga fusha e sipérmarrjes dhe
financés. Mbéshtetja e tij ka qeneé R
pazévendésueshme né rrugétimin toné ¢

pérbashket. E
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