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LORIN CANE

Janarit, po té flasésh né telefon me Lorik

“ Canén, do dégjosh gjithnjé ca zéra fémijésh
gé nuk ndalen asnjéheré. Sidomos té sé bijés,
(X0

Enkeleidés, qé éshté vetém katér vej¢c. Ndryshe
nga ritmii muajve té tjeré té vitit, gé e gjen Lorikun
né avion o né makiné, duke udhétuar, kéto jané
ditét e geta gé ia kushton térésisht famlijes. Orét
e fundit té vitit po i kalon né Romé, atje ku prej
kohésh ka gjetur rehatiné pér té jetuar. Qetésia
e natyreés, né periferi té qytetit té Italisé, éshté ajo
¢faré i duhet atij dhe fémijéve né kéto dité festash.
Pastaj, nése shtojmé edhe faktin gqé famlija e
Monikés, duke pasur njé restorant, i gostit me
té gjitha déshirat, pushimi béhet ideal. Né kété
inervisté, ish futbollisti dhe kapiteni Kombeétares,
Lorik Cana, imazhi i Tringut dhe Champions
League, na tregon pér festat e shtépisé sé tij,
fémijét, pasionet dhe, sigurisht, pér vitin historik
sesasanossenssasacasssnssssacsssssscsinosccss 1€ Kombétares qé do ta mbéshtesé né Gjermani.
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Je dalluar pérheré, jo
vetém prej aftésive pro-
fesionale, por edhe pér
vémendjen ndaj pasione-
ve,

shijes, look-ut, historisé. Si
kané ndryshuar kéto pasi-
one né raport me kohén,
sidomos tani gé ke
mundési pér t'iu peérku-
shtuar mé shumé se mé
paré?

Nuk e di nése dalloj nga té
tjerét. Jam munduar gjith-
moné qgé gjaté karrierés
time té jem i pérkushtuar,
té bé mé té mirén né fus-
hé por mbi té gjitha me
gendrimin dhe vyrtytet gé
pérpigem té kem né fushé
dhe jashté fushe. Mar-
rédhénia me njerézit e spor-
tit nuk éshté e ndryshme
nga ata jashté saj. Eshté e
vérteté gé marrédhénien
kryesore, edhe pér shkak té
kohés, e ke me bashkélo-
jtarét e me stafin teknik,
por gjaté dités ne té gjithé
takojmé shumé njeréz gé
kané role té& ndryshme.
Pastaj jané tifozét, shumé
téréndésishém,aponjerézit
e jetés sé pérditshme me
té cilét ndajmé pasionet e
pérbashkéta. Njeriu

nuk duhet té ndryshojé
Ményrén si éshté né rrethin
ngushté krahasuar me ata
gé takon jashté saj.
Sigurisht besimi gé& mund
té pércjellésh te njé njeri gé

Nnuk e njeh, krahasuar me
Nnjé tjetér, nuk éshté i

Nnjéjti por respekti duhet té
jeté po ai. Sa i pérket kohés,
Jjam munduar té kem pa-
sionet e mia dhe tani gé
Nuk jam mMmé pjesé aktive e
futbollit po i pasuroj edhe
mé tepér. Trashégimia kul-
turore, historia e
Shqgipérisé, promovimit té
sportit pérmes Fondacionit
‘Lorik Cana’ jané né fokusin
tim. Tashmé koha mé
ndihmon té jem shumé
meé | kushtuar. Sa i pérket
televizionit, té genit imazh i
Tringut dhe Champions
League éshté njé proces gé
e kam shijuar shumé dhe
kur punon né televizion
duhet té tregosh gjithnjé
kujdes ndaj vetes, prandaj
meé ka béré miré té genit
imazh publik, edhe duke
mos gené né futboll,
sidomos me njé kompa-
Nni serioze si Tringu dhe njé
garé si Champions. Sigur-
isht, jetén po e shijoj mé
shumé tani se sa né kohén
kur isha futbollist sepse an-
gazhimi dhe regjimi ishin
absolut dhe té privonin

Nnga disa gjéra.

Historia dhe arkeologjia
kané qené gjithashtu pa-
sionet e tua. Si i ke zhvillu-
ar a pasuruar me kohén?
Di

gé né bibliotekén ténde,

gjé jo dhe aq e zakonshme
pér futbollilstét, ka encik-
lopedi dhe libra té
réndésishém té historisé
sé Shqipérisé.

Vértet gé historia dhe arke-
ologjia jané gjéra gé mé
kané interesuar gjithnjé.
Eshté e réndésishme pér
mua té di prejardhjen dhe
ta promovoj até. Kjo éshté
edhe arsyeja pse Fonda-
cioni éshté i ndaré né dy
fusha, njéra pér promov-
imin e sportit te femijét,
ku kemi gindra fémijé prej
vitesh, dhe pjesa tjetér e
Fondacionit éshté promov-
imi i kulturés dhe historisé
shqiptare. Kur dicka e do
dhe e bén me pasion ti

Nnuk lodhesh dhe as té
shteron déshira pér té shtu-
ar projektet dhe aktivitetet.
2023-shi ka gené tejet i
mbushur me aktivitete.
Pér heré té paré kemi béré
edhe njé cikél dokumen-
tarésh pér historiné e
arbéreshéve qgé do té
shfaget gjaté 2024-és. Koha
e liré ka béré gé té ndjek
éndrrat dhe pasionet e mia.
Vazhdoj té marr informa-
cion dhe té lexoj vazhdi-
misht pér gjérat gé mé
pélgejné, prandaj mund té
them

se po béj jetén gé dua.



Sa angazhoheni, bashké
me Monikén, pér té krijuar
né shtépi njé atmosferé
festash?

Né fakt kété ia dedikoj Mon-
ikés. Nuk éshté se uné nuk
U jap réndési, por ajo éshté
me tepér e dedikuar

pér té krijuar njé atmosferé
té miré, festive e té dashur
pér féemijét, késhtu gé mund
té them se kam fat

gé e kam sepse veté, nga
kjo piképamje, kam shumé
Mmangeési.

Cfaré shijojné mé shumé,
pér t'u argétuar, fémijét
tuaj né ditét e festave si
kéto?

Djali, Bojkeni, gé éshté 8
vjeg, si gjithé moshatarét e
tij besoj, sheh lojéra gé jané
argétuese, por ka edhe
lojéra gé ka déshiré t'i béjé
me mua. | pélgen té marré
dhurata gé lidhen me spor-
tin, té luajmé ping

pong bashké, té pérfshihet
né aktivitete sportive. Pér
shembull, do ta gézonte njé
raketé e re tenisi,

futbollin e do gjithashtu
shumé. Ndérsa vajza e vogél
éshté né moshén kur luan
me gjith¢cka. | pélgen té
ndjek pak villain, por réndé-
si ka gé té keté diké prané
saj gé ta pérfshijé né lojéra.
Prandaj megenése

uné nuk e kam pasur afér
familjen time, né kohé fes-

tash pérpigem gé t'ua ded-
ikoj té gjithé kohén
fémijéve duke qgené se e
kam ndier mungesén veté.

Si jané ritualet tuaja té
festive? Shijet kulinare? A
éshté edhe gatimi pjesé e
pasioneve té tua apo i
gruas tuaj?

Sa | pérket kulinarisé,
megenése i kalojmé festat
né ltali, nuk jemi asnjéheré
keq pér ushgim té mire,
por, nga ana tjetér, kemi fa-
tin gé famlija e Monikés ka
njé restorant té famshém né
Romé, prandaj kéto

festa i kalojmé pérheré né
periferi t& Romeés, ku éshté
restoranti. Né kété ményré
fémijét kané mundési

té géndrojmé né natyré, té
dalin nga qyteti ku rrijné
gjaté gjithé vitit. Jemi me
fat gé kemi prindérit e saj
gé kujdesen pér ne né kété
piképamje, pavarésisht gé
ushqgimi i jashtézakonshém
i Italisé ta ofron kétée
mundési ngado. Edhe Mon-
ika pérpiget gé té gatuaj,
bén thuajse gjithcka, pérvecg
mishit té derrit gé nuk

e gatuajmé shumé né fam-
lijjen time. Recetat e festés
jané ato tradicionalet, gé
nga gjeli i detit deri te té
gjitha pjatat festive. Por nuk
mund té them se abuzojmé
né kété piképamje, thjesht
shfrytézojmé kohén

pér té géndruar bashké.

Cili ka qené pér ty dhjeto-
ri mé i bukur, ai gé vecon
nga té tjerét?

Dhjetorin mé té bukur éshté
véshtiré ta kujtoj, por sigur-
isht ka gené sa heré gé kam
pasur mundési té

mbledh bashké gjithé fam-
lijen. Megenése ne, si emi-
grant, i kemi familjarét larg,
disa né Kosoveg, disa né
Francé e ne kétu née ltali, i
shijojmé plotésisht vetém
atéheré kur béhemi bashké.
Sigurisht gé udhétoj
shpesh dhe i takoj sa heré
mundem. Jam me fat gé
kam mundésiné t'i ndjek
aktivitetet e mia edhe né
distancé, por mundohem gé
kur famlija ka nevojé té léviz
gjaté verés apo né pushime
dimri té marrim

kohén tone, ndérsa gjaté vi-
tit nuk lévizim shumé sepse
kemi fatin gé afér Romeés té
kemi vende té
mrekullueshme pér té gén-
druar, késhtu gé gjaté fund-
Jjave nuk largohemi shpesh.




Si e sheh ekipin e Kom-
bétares sot? Ka pasur arritje
té réndésishme...

Sigurisht gé e shoh me njé sy
té miré, éshté njé vit historik
pér Kombétaren, pér sportin
dhe futbollin,

Nnga njé skuadér gé ka béré njé
fazé kualifikuese té jashtéza-
konshme. E gjithé kjo, pavaré-
sisht né je pjesé

e ekipit apo jo, té jep ndjesi té
shkélgyera, por mbi té gjitha
po pérfagésohet nga ¢do cep
ku jetojné

shqgiptar, po vijné me
dashuriné dhe pérgjegjésiné
e duhur pér cfaré pérfagéson
ekipi kombétar. Uné i

jap shumé réndési késaj,
pastaj nga aspekti sportiv
kemi gené té afté té bémeé
pérfagésime té mira,

kemi pasur lojtar gé kané béré
ndryshime, njé trajner gé ka
pasur impakt té jashtézakon-
shém dhe né

fund ka gené njé puné e
shpérblyer né ményrén mé
té miré. Eshté krenari, pér cdo
shqiptar, gé té

lartésohet emri | Shqipérisé.
Por éshté edhe njé puné e
vazhdueshme pér ta cuar mé
tej suksesin.

Mirépo tani mendoj gé duhet
té shijojmé faktin gé jemi né
Euro 2024, né Gjermani, dhe
té mbéshtesim

Kombétaren toné.

A ka momente gé ndjen se
u térhoqge pérpara kohe nga
futbolli?

Uné e kam ditur sé paku njé
vit pérpara se té térhigesha.
Sigurisht, mé ka munguar
jashtézakonsisht

shumeé. Pjesa e kompeticionit

dhe adrenalinés té& mungon,
por do isha penduar nése do
mund ta

vazhdoja dhe se béra, por
megenése kam pasur prob-
leme shéndetésore pér ta vi-
juar, nuk e kisha né

doré. Kjo ka gené arsyeja pse
nuk kam ngelur peng i njé
vendimit tim.

A luan futboll me Bojkenin?
E do ai sportin njésoj si ju?
Po vajzés, ¢faré i pélgen mé
shumé?

Me djalin luajmé shumé, tre
heré né javé ai shkon né stér-
vitje dhe njé heré né javé ka
ndeshje. Luan

edhe tenis sepse pér mua
éshté e réndésishme gé né
kété moshé té ushtrojné spor-
tin sepse pérmes tij

ke mundési té mésosh dhe té
zhvillosh veten. E ka déshirén
pér t'u marré e pér t'u rritur
me vlerat e

sportit. Fémijét sportiv, sido-
mos né kohét gé po jetojmé, e
kané njé shtysé né jeté pér té
pérballuar

sfidat . Vajza éshté ende e
vogél, bén 4 vje¢ né Janar.
Vajzat jané bekime pér ba-
ballarét dhe mua vértet

meé ka vendosur né njé boté
tjetér, e dua kag shume té
voglén time gé éshté si njé
uragan, gjithé kohén.

Lorik, né Shqipéri, nuk mjaf-
tojné asnjéheré gjérat qé
shkruhen pér ty. Edhe kur
nuk thuhen gjéra té

reja, té gjithé lexojné, késhtu
gé na trego pér planet gé ke
pér vitin e ardhshém. Ku do
té té gjejé

Janari??

Gjaté Janarit jam mé i geté
sepse sezoni televiziv nis né
Shkurt. Eshté njé muaj kur i
dedikohem familjes,

fillon riprojektimi i Fonda-
cionit ‘Lorik Cana’ pér 2024,
béhen strategjité pér té rritur
pérfagésimin e

Shqipérisé pérmes kulturés
toné kétu né Italidhe vende té
tjera. Uné i kam fémijét ende
té vegjél dhe e

konsideroj shumé té réndé-
sishme kohén qgé& duhet té
kaloj me ta. Nga ana tjetér,
duhet té ndihmoj edhe
gruan sepse famlija ka edhe
babané edhe nénén, duhet té
impenjohen té dy. Mendoj gé
né Shkurt do té

bémé pak pushime pér té
thyer dimrin, pastaj i rikthe-
hemi sezonit . Kam gjetur njé
ekuilibér kétu né

Romé, késhtu gé do ta vijojé
jetén time kétu, té paktén
edhe pér sa kohé fémijét

té rriten edhe pak dhe

té béjné zgjedhjet e tyre,
por deritanithem se éshté
Nnjé vend shumé i miré pér

té jetuar.

ESHTE NJE VIT
HISTORIK PER
KOMBETAREN,
PER SPORTIN DHE
FUTBOLLIN,

NGA NJE SKUADER
QE KA BERE NJE FAZE
KUALIFIKUESE TE
JASHTEZAKONSHME.
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